de la Baie de
. Go| SAINT ~ PARCOURS BAIE DE ST BRIEUC

BRIEUC
Guide des distances préconnisées en compétition 1 -
pour les jeunes par age et niveau de pratique p
Nom-Prénom :

Gargons Filles 5
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N° | PAR #23 | #7 v
1 4 145
2 3 57
3 4 106
a4 5 224
5 4 150
6 4 144
7 3 70
8 4 224
9 5 234
Aller | 36 0 [1354
10 4 145
11 4 106
12 3 57
13 5 224
14 4 150
15 3 70
16 4 224
17 4 144
18 5 234
Retour | 36 || 3063|2839 | 2490 | 2195 | 1354 | [ 2588 | 2446 | 2195 0 | 1354
Total | 72 |[ 6136 [ 5710 5014 [ 4361 [ 2708 | [ 5177 [ 4776 | 4361 o | 2708

[ |Départs blancs Départs jaunes Départs bleus
[ Départs rouges Départs violets [ |Départs oranges




