
	
	
	
Joueurs	et	joueuses	présents	

Nom	 Prénom	 année	 club	 hcp	
TANGUY	 Gaspar	 2005	 St	Laurent	 18.1	
LE	SQUER	 Manon	 2005	 Ploemeur	 39	
LAMOT		 Paul	 2005	 Quéven	 54	
FLATRES		 Gauthier	 2005	 Quéven	 52	

DESTREMONT	 Morgan	 2006	 Ploemeur	 38	
GOUPIL	 Quentin	 2005	 Quéven	 48	

ADAM	de	VILLIERS	 Gaspard	 2006	 Quéven	 40	
VIMARD	 Grégoire	 2005	 Quéven	 54	
CALLOCH	 Martin	 2005	 Quéven	 35.5	
RANNOU	 Erwan	 2006	 Ploemeur	 54	
QUERNEC	 Elie	 2006	 St	Laurent	 32.5	
LE	RUNIGO	 Nathan	 2007	 St	Laurent	 38	
LE	NECHET		 Gaëtan	 2007	 St	Laurent	 49	
LEFEBVRE		 Titouan	 2007	 Ploemeur	 33	
HORS	 Paul	 2007	 Quéven	 53	
JAN	 Josef	 2007	 Quéven	 51	

TANGUY	 Amaury	 2008	 St	Laurent	 35,5	
CHOQUIER	GUILBAUT	 Zacharie	 2008	 St	Laurent	 44	

FOURDAN	 Lou	 2007	 St	Laurent	 35.5	
FOURDAN	 Paul	 2009	 St	Laurent	 54	
KRAWSICK	 Julien	 2009	 Quéven	 54	

	
	
Objectif	:	
Journée	 consacrée	 à	 détecter	 les	 joueurs	 de	 bon	 potentiel	 afin	 de	 créer	 un	
groupe	départemental	pour	2	journées	de	stage	dans	la	saison.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Déroulement	:	
	
Matin	:		
	

- RDV	9h30	au	club	
- Début	d’un	parcours	à	thème	à	10h	:	

Le	joueur	marque	3	pts	si	sa	mise	en	jeu	est	à	plus	de	120m,	2	pts	si	elle	est	entre	
100	et	120m	et	1	pt	à	moins	de	100m.	Ensuite	le	joueur	ramasse	sa	balle	et	va	faire	
une	approche	et	finit	le	trou.	Les	approches	préparées	étaient	toutes	différentes	;	
de	 l’approche	 classique	60m	 sans	obstacles	 à	 la	 sortie	de	bunker	 en	passant	par	
des	situations	en	pente	(ci-joint	le	tableau	des	scores)	
	
Points	positifs	:	Le	thème	est	bien	respecté.	L’attitude	des	 joueurs	reste	positive.	
Sur	les	approches	classiques	l’exécution	reste	cohérente.	
	
Points	à	améliorer	:		
	
Point	 de	 vue	 technique	:	 le	 plus	 gros	 soucis	 reste	 la	 qualité	 et	 la	 régularité	 du	
contact.	Cela	se	ressent	particulièrement	dans	les	bunkers	et	approches	en	pente.	
	
Point	de	vue	stratégique	:	il	y	encore	des	efforts	à	faire	dans	le	choix	du	coup.		Trop	
souvent	 la	 ligne	 droite	 vers	 le	 trou	 est	 choisie…	même	 si	 celle-ci	met	 en	 jeu	 un	
obstacle	difficile	à	négocier	lorsque	l’on	sera	probablement	dedans	;-)	
	
Les	statistiques	:		
.	Sur	les	approches	le	putting	représente	60%	du	score	total	!!!		
.	 La	 régulation	:	 sur	des	approches	courtes	 les	 joueurs	ne	 touchent	 le	green	qu’à	
56%.	
	

Après-midi	:	Parcours	9	trous	en	strokeford	avec	départ	en	fonction	de	la	catégorie.	
	
Sur	ce	parcours	un	peu	réduit	par	rapport	aux	distances	officielles,	la	moyenne	de	
score	est	à	51	coups	environ.	Le	putting	représente	41%	des	coups	!!	
	
Points	à	améliorer	:	
	
La	 routine	 et	 l’application	 sur	 les	 greens.	 Nous	 trouvons	 encore	 trop	 de	 joueurs	
considérant	 qu’une	 fois	 sur	 le	 green,	 le	 trou	 est	 presque	 fini.	 L’autre	 point	
remarquable	est	certainement	la	notion	de	dosage	qui	est	sous	évaluée	et	met	les	
joueurs	sous	en	difficulté	dès	le		deuxième	putt.		
	
Les	joueurs	sont	repartis	avec	leur	carte	de	score	personnelle	avec	les	observations	
essentielles	que	chaque	entraîneur	a	pu	remarquer.	
	



	
Groupe	U10	(JL	LEROUX)	
	
Observations	générales	pendant	leurs	parcours	:	

- 80%	des	jeunes	n’ont	pas	de	routine	de	posture	et	d’alignement.	
- Dans	les	situations	d’approche	le	choix	de	la	trajectoire	est	souvent	le	même	

(haute)	.	
- Dans	les	situations	d’approche	à	trajectoire	haute,	que	ce	soit	dans	les	bunkers	ou	

sur	herbe,	la	face	du	club	n’est	pas	en	adéquation	avec	la	trajectoire	recherchée	
(ex	:	balle	dans	un	bunker	avec	une	lèvre	assez	haute,	les	mains	sont	très	en	avant	
de	la	balle	avec	une	face	de	club	fermée).	

- Le	putting	est	d’une	certaine	manière	«	négligé	»	et	apparait	comme	une	formalité	
pour	finir	le	trou,	bien	souvent	un	petit	put	raté	en	entraine	deux	ou	trois	autres...	
Beaucoup	de	coups	sont	à	gagner	dans	ce	secteur	de	jeu.	
	

Il	serait	intéressant	de	revoir	les	jeunes	pour	une	journée	à	thème	:	
- Le	rôle	des	routines	de	posture	et	d’alignement	:	pourquoi	et	comment.	
- Trajectoires	des	balles	autour	du	green,	choix	du	club,	placement	du	club.	Pourquoi	

et	comment.	
- Le	putting	méthode	d’entrainement	ludique.	
- Les	autres	joueurs	sont	plus	jeunes	et	(ou)	sont	moins	«	matures	»,	s’ils	présentent	

des	qualités	potentielles,	ils	ont	besoin	de	grandir	au	sein	de	leur	école	de	golf	sous	
l’œil	expert	et	bienveillant	de	leurs	enseignants.	

Les	qualités	et	les	points	à	améliorer	de	ces	joueurs	en	herbe	ne	sont	pas	les	mêmes,	
l’objectif	est	aussi	de		partager	leurs	acquis	ensemble,	apprendre	à	raisonner	par	rapport	
à	une	situation	donnée	et	donc	de	renforcer	leur	autonomie.	
Il	s’agit	de	constituer	un	groupe	dans	un	esprit	de	saine	émulation	de	façon	à	améliorer	
leurs	performances.	
	
Le	comité	départemental	remercie	le	directeur	du	Golf	de	Val	Quéven	pour	son	accueil	et	
la	mise	à	disposition	des	 installations,	ainsi	que	Claude	BOUCHER	pour	son	 indéfectible	
aide.		
Les	 dates	 des	 deux	 prochaines	 journées	:	 5	 février	 et	 5	mars.	 Les	 joueurs	 et	 joueuses	
sélectionnés	seront	communiqués	ultérieurement.	
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